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Wychowanie Fizyczne

Zapisy na zajęcia Wychowania Fizycznego odbywają się internetowo przez 

system eUczelnia.

Komplet informacji na stronie CWFiS UG: www.sport.ug.edu.pl
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http://www.sport.ug.edu.pl/
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

SPORT 

REHABILITACJA RUCHOWA

REKREACJA RUCHOWA

Zajęcia Wychowania Fizycznego 

obowiązkowe w wymiarze (minimum 2 

semestry) i dowolne w formie (student sam 

wybiera co chce robić).

Zajęcia Wychowania Fizycznego 

miejscem, gdzie student nabiera energii do 

działania, kształtuje swoje postawy 

prozdrowotne i prospołeczne.

#UGTeam - społeczność ludzi aktywnych, 

która spaja i jednoczy wokół wspólnych 

pasji.

#UGTeam - miejsce budowania właściwych 

postaw społecznych i prozdrowotnych oraz 

przyjaźni poprzez współdziałanie i 

rywalizację sportową.

W ramach zajęć WF można 

wybrać m.in.:

- Siatkówka

- Koszykówka

- Futsal

- Fitness

- Ćwiczenia Siłowe

- Body and Mind

- Golf

- Trekking

- Narciarstwo

- Tenis i Tenis stołowy

- Badminton

- Marszobiegi z elementami LA

- Taniec wspołczesny

- Trening obwodowy

- Joga

- Stretching

- Power Pump

- Gimnastyka korekcyjna

- Unihokej

- Wspinaczka sportowa

- Łyżwiarstwo

- Samoobrona…
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Akademickie Mistrzostwa Polski (AMPy)

Uniwersytet Gdański wśród najlepszych                   

W ostatniej edycji Uniwersytet Gdański uplasował się na 4. miejscu w POLSCE w 

klasyfikacji generalnej i 2. miejscu w rywalizacji uniwersytetów. Prowadzimy regularne 

treningi ponad 20 sekcji sportowych!

Trenujesz lub trenowałaś/-eś jakąś dyscyplinę sportu?

Dołącz do nas ! www.azs.ug.edu.pl

Tutaj znajdziesz listę sekcji:
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http://www.azs.ug.edu.pl/


Uniwersytet Gdański
66

Sezon 2025 - 2026 / AZS Uniwersytet Gdański w ogólnopolskich 
ligach państwowych oraz w Lidze Akademickiej AZS

SIATKÓWKA 

KOBIET

II LIGA 

FUTSAL 

MĘŻCZYZN

I LIGA

KOSZYKÓWKA 

KOBIET

I LIGA

KOSZYKÓWKA 

KOBIET

KOSZYKÓWKA 

MĘŻCZYZN

SIATKÓWKA 

KOBIET

SIATKÓWKA 

MĘŻCZYZN

PIŁKA RĘCZNA 

MĘŻCZYZN

HOKEJ
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Współpraca międzynarodowa

SEA EU 

- Humanitarian Event w Splicie

- Solidaire de Brest

- BIP Recreational Sports

EUSA – Akademickie Mistrzostwa 

Europy, Igrzyska Europejskie
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Obozownictwo letnie i zimowe

Obóz narciarski w Białce Tatrzańskiej w przerwie 

międzysemestralnej (15 – 22.02.2026 r.) 

Obozy żeglarskie na Mazurach w okresie wakacyjnym
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SPORT OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI I REHABILITACJA

Zajęcia rehabilitacyjne w ramach 

zajęć Wychowania Fizycznego
Sekcja SON AZS UG –

organizacja IMP AZS w Tenisie 

Stołowym

Sekcja SON AZS UG – udział w 

IMP AZS
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Wolontariat przy Organizacji Imprez sportowych

Akademickie Mistrzostwa Polski:

- Tenis Stołowy

- Siatkówka Plażowa

Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS:

- Tenis Stołowy

Mecze ligowe zespołów AZS UG:

- Futsal mężczyzn

- Siatkówka kobiet

- Koszykówka kobiet
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Kontakt:

CWFiS – cwfis@ug.edu.pl oraz www.sport.ug.edu.pl 

AZS UG – azs@ug.edu.pl oraz www.azs.ug.edu.pl

www.sport.ug.edu.pl

www.azs.ug.edu.pl

mailto:cwfis@ug.edu.pl
mailto:azs@ug.edu.pl
http://www.sport.ug.edu.pl/
http://www.azs.ug.edu.pl/
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