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Wychowanie Fizyczne

Zapisy na zajecia Wychowania Fizycznego odbywaja sie internetowo przez
system eUczelnia.

Komplet informacji na stronie CWFiS UG: www.sport.ug.edu.pl
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G| Gdanski Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu
Centrum Dydaktyka Informage dla studentéw z niepetnosprawnosciami Pracownicy Sport Kursy i obozy
Wychowanie fizyczne Czesto zadawane pytania

Regulamin zajec TreSci programowe

Warunki i kryteria zaliczenia zajeé Jakos¢ ksztatcenia

Ogtoszenia i komunikaty Akademickie Centrum Wsparcia

Psychologicznego
Dyzury nauczycieli

Aktualnosci
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http://www.sport.ug.edu.pl/

W ramach zaje¢ WF mozna
wybra¢ m.in.:

Zajecia Wychowania Fizycznego
obowigzkowe w wymiarze (minimum 2

semestry) i dowolne w formie (student sam - Slatkowka
wybiera co chce robic). -  Koszykowka
- Futsal
- Fitness
Zajecia Wychowania Fizycznego - Cwiczenia Sitowe
miejscem, gdzie student nabiera energii do - Body and Mind
dziatania, ksztattuje swoje postawy Golf
prozdrowotne i prospoteczne. i O |
- Trekking

- Narciarstwo

: - . - Tenis | Tenis stotowy
#UGTeam - spotecznosc¢ ludzi aktywnych, Badmint
ktora spaja i jednoczy wokot wspdlnych ) aamin C_)n | |
pasji. - Marszobiegi z elementami LA

- Taniec wspotczesny

- Trening obwodowy

" . " - JOg4d
#UGTeam - miejsce l:_)udowanla wtasciwych - Stretching
postaw spotecznych | prozdrowotnych oraz
przyjazni poprzez wspoétdziatanie i - Power Pump
rywalizacje sportowa. - Gimnastyka korekcyjna
- Unihokej
- Wspinaczka sportowa

- Lyzwiarstwo

Uniwersytet Gdanski
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Akademickie Mistrzostwa Polski (AMPYy)

Uniwersytet Gdanski wsrod najlepszych

W ostatniej edycji Uniwersytet Gdanski uplasowat sie na 4. miejscu w POLSCE w
klasyfikacji generalnej i 2. miejscu w rywalizacji uniwersytetow. Prowadzimy regularne
treningi ponad 20 sekcji sportowych!

Trenujesz lub trenowatas/-es jakas dyscypline sportu?

Dotacz do nas ! www.azs.uqg.edu.pl

Tutaj znajdziesz liste sekcji:
"Bl

G
ASZ
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http://www.azs.ug.edu.pl/

Sezon 2025 - 2026 / AZS Uniwersytet Gdanski w ogolnopolskich
ligach panstwowych oraz w Lidze Akademickiej AZS

LIGA™
AKADEMICKA

(4]

KOSZYKOWKA
KOBIET
KOSZYKOWKA
MEZCZYZN
g SIATKOWKA
B i KOBIET
SIATKOWKA FUTSAL KOSZYKOWKA SIAT_K(')WKA
KOBIET MEZCZYZN KOBIET MEZCZYZN
Il LIGA | LIGA | LIGA PILKA RECZNA
MEZCZYZN

Uniwersytet Gdanski

HOKEJ



Wspolpraca miedzynarodowa

SEA EU
- Humanitarian Event w Splicie

EUSA - Akademickie Mistrzostwa
Solidaire de Brest

BIP Recreational Sports

Europy, Igrzyska Europejskie

EUSA

Certificate of Membership

UNIVERSITY OF GDANSK
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Obozownictwo letnhie i zimowe
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Oboz narciarski w Bialce Tatrzanskiej w przerwie
miedzysemestralnej (15 - 22.02.2026 r.)

Obozy zeglarskie na Mazurach w okresie wakacyjnym
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SPORT OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI | REHABILITACJA

Zajecia rehabilitacyjne w ramach Sekcja SON AZS UG - Sekcja SON AZS UG — udziat w
zaje¢ Wychowania Fizycznego organizacja IMP AZS w Tenisie IMP AZS
Stotowym
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Wolontariat przy Organizacji Imprez sportowych

11—

Akademickie Mistrzostwa Polski: | U | e
- Tenis Stotowy

- Siatkdowka Plazowa

Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS:
- Tenis Stotowy

Mecze ligowe zespotow AZS UG:
- Futsal mezczyzn
Siatkowka kobiet

Koszykowka kobiet

Uniwersytet Gdanski




Uniwersytet

\g_./ Gdanski

Kontakt:

CWFiS - cwfis@ug.edu.pl oraz www.sport.ug.edu.pl
AZS UG - azs@ug.edu.pl oraz www.azs.ug.edu.pl
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